
第一部 教育講演 （１９：００～２０：３０）

日 時：平成 22 年 7 月 23 日（金） 19：00～

場 所：アクア博多 1 階 （ＡＱＵＡ ＨＡＬＬ）

〒810-0801 福岡市博多区中洲 5-3-8

※詳しい場所は裏面の地図をご参照下さい。

参加費： 1,000 円

座 長： 荒木 靖三 先生 （大腸肛門病センター くるめ病院 院長）

演題名： 「 下剤に頼らない排便管理 」

講 師： 神山 剛一 先生

（ くるめ病院 排泄リハビリテーションセンター長 ）

【 講師の先生からのコメント 】

便秘の原因は一様ではありません．下剤に頼ってばかりいると，徐々に量が増え，

その結果下痢を生じ，活動性の低下した高齢者では便失禁を招く結果となります．

尿や便の失禁は，本人にとっても介護する側にとっても身体的負担や心理的苦痛は計り知れず，

投薬でそのような状況を作っているとしたら，極力避けるべき医療行為と言わざるを得ません．

適正な排便管理を行うためには，身体機能を正しく評価し，生活機能を整えること

が重要です．講義では排便管理に困らないための考え方，具体的なアプローチ法を紹介します．

また，より実践的な知識を持ち帰っていただけるよう，実例を示しながら解説したいと思います．

共催： 特定非営利活動法人 福岡高齢者排泄改善委員会

アステラス製薬株式会社

後援： 福岡市泌尿器科医会

福岡市医師会

教育講演 （１９：００～２０：３０）



電車 福岡市営地下鉄空港線「中洲川端駅」（2 番出口）から徒歩 2 分

「福岡空港駅」から「中洲川端駅」まで 9分

「博多駅」から「中洲川端駅」まで 3分

「天神駅」から「中洲川端駅」まで 1分

バス 西鉄バス「中洲」から徒歩 2分

西鉄バス「東中洲」から徒歩 1 分

クルマ 福岡都市高速「呉服町 IC」より車約 3 分

福岡都市高速「千代 IC」より車約 8 分

飛行機 羽田～福岡間 1 日往復 46 便（2007 年 2 月現在）

福岡市営地下鉄空港線「福岡空港駅」から「中洲川端駅」まで 9分


